AMBIL KESEMBUHAN ANDA—DENGAN IMAN!
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mbillah! Itulah yang seharusnya anda lakukan jika anda ingin untuk mendapatkan

kesembuhan. Bahkan, untuk mendapatkan kemenangan di dalam setiap area kehidupan

anda, hanya ada satu hal yang perlu dilakukan: Percaya akan Firman Tuhan. Apa yang
Dia katakan—apa yang ditulis di dalam FirmanNya—adalah kebenaran yang absolut dan hal itu
akan benar-benar bekerja jika kita memegangnya. Intinya, kesembuhan bukanlah masalah bagi
Tuhan. Satu-satunya bagian yang sulit adalah membuat orang percaya akan apa yang telah
dikatakanNya mengenai hal tersebut agar mereka dapat menerima kesembuhan mereka.

Tuhan telah memberikan pilihan kepada setiap dari kita. Dia mengatakannya seperti
demikian: “kepadamu kuperhadapkan kehidupan dan kematian, berkat dan kutuk. Pilihlah
kehidupan, supaya engkau hidup, baik engkau maupun keturunanmu” (Ulangan 30:19). Kita
harus memilih untuk mengambil apa yang telah ditawarkan oleh Tuhan. Dan kita harus
melakukannya—“secara paksa” seperti yang dikatakan oleh Matius 11:12 (King James Version).

Jika anda membutuhkan kesembuhan, anda tidak dapat duduk diam saja dan menunggu
Tuhan untuk menjatuhkannya ke atas anda. Anda harus melakukan apa yang dibutuhkan agar
anda dapat naik di dalam iman dan mengambil apa yang sudah merupakan hak milik anda!

Untuk mengambil dibutuhkan iman yang aktif. Memiliki iman pada Tuhan dan
FirmanNya adalah jawaban terakhir atas setiap masalah tidak perduli apa yang dikatakan oleh
orang-orang lain. Orang-orang tidak kekurangan nasihat-nasihat dengan maksud yang baik. Saya
yakin anda sudah memahami hal tersebut, terutama jika anda sedang mempercayai Tuhan
untuk kesembuhan anda. Yang lebih lagi, anda juga pasti menyadari bahwa kebanyakan dari
apa yang dikatakan oleh orang-orang bukanlah nasihat yang produktif. Saya dapat memberitahu
anda dari pengalaman pribadi, jawaban yang benar-benar bekerja hanya dapat ditemukan di
satu tempat—Firman.

Firman Tuhan memiliki kuasa di dalamnya untuk dapat membuatnya berhasil. Bukan itu
saja, Firman Tuhan mengajarkan kita untuk memikirkan jalanNya yang merupakan jalan yang
lebih tinggi, lebih baik dan lebih pintar (Yesaya 5:8-11). Hal itu menjadi mungkin ketika
FirmanNya, caraNya berpikir, menyingkirkan segala pemikiran dan ide-ide yang lain. Setelah itu

anda dapat berdoa di dalam iman dan menerima apa yang anda butuhkan.



IMAN PERCAYA IMAN MENGAMBIL!

“Karena itu Aku berkata kepadamu: apa saja yang kamu minta dan doakan,” kata
Yesus, “percayalah bahwa kamu telah menerimanya, maka hal itu akan diberikan kepadamu”
(Markus 11:24). Kata menerima adalah kata kerja. Artinya “untuk mengambil.” Kita dapat juga
mengatakan, “Apa saja yang kamu minta dan doakan percayalah bahwa kamu telah
mengambilnya.” Itu adalah pelajaran yang singkat mengenai iman! Iman percaya bahwa ia
mengambil apa yang dibutuhkan ketika ia berdoa. Itulah yang harus kita kerjakan ketika kita
berdoa untuk kesembuhan. Kita harus mengambil kesembuhan seperti anjing yang mengambil
tulang. Dia menggigit tulang itu keras-keras dan menolak untuk melepaskannya!

Kenyataannya, anda belum berdoa di dalam iman jika anda berdoa mengenai suatu hal,
tetapi tidak mengambilnya. Jika anda selesai berdoa dan berkata, “Aku tidak mendapatkannya.

Aku tetap sakit, aku tetap merasa tidak enak,” maka anda belum mengambilnya...dan tentu
saja anda belum mendapatkannya.

Anda tidak dapat melihat keadaan untuk menentukan apakah anda sudah sembuh atau
tidak. 2 Korintus 4:18 mengatakan bahwa anda jangan “memperhatikan yang kelihatan,
melainkan yang tak kelihatan, karena yang kelihatan adalah sementara, sedangkan yang tak
kelihatan adalah kekal.”

Lihatlah diri anda mengambil kesembuhan anda ketika berdoa. Lihatlah diri anda di
dalam kesehatan yang sempurna. Ambillah—dengan iman—dan pegang teguh. Ketika anda
mengambilnya, anda mendapatkannya. Dan jika anda mendapatkannya, anda aka mengatakan
bahwa anda mendapatkannya. Anda “mengatakan apa yang tidak ada seperti ada” (Roma 4:17,
King James Version).

Untuk bisa sampai ke titik itu, bacalah ayat-ayat Alkitab mengenai kesembuhan keras-
keras dan terimalah (ambillah) setiap janji tersebut. Lihatlah ayat-ayat tersebut dengan mata
anda, dan dengarlah dengan telinga anda selagi anda mengucapkannya dari mulut anda. Janji-
janji tersebut pasti akan masuk ke dalam hati anda dan anda akan mampu untuk melepaskan
iman anda. Anda akan berkata, “Terima kasih, Tuhan, aku percaya aku telah sembuh dan aku

mengambilnya!”

JANGAN MENYERAH!

Bertahun-tahun yang lalu, teman saya Dodie Osteen harus mengambil kesembuhan
dengan cara seperti itu. Dia diberikan laporan bahwa kanker di hatinya bersifat fatal. Dokter-
dokter tidak memberikan pengharapan. Jadi, Dodie pulang dari rumah sakit. Dia dan suaminya
mengambil tindakan yang keras! Mereka berdiri di dalam persetujuan dengan janji-janji
kesembuhan yang ada di dalam Firman Tuhan. Mereka mengakui Firman Tuhan atas tubuhnya.

Mereka tidak menyerah!



Dodie mengambil ayat-ayat kesembuhan itu setiap harinya, sama seperti obat. Dia
bertanding dalam pertandingan iman yang benar dengan menggunakan pedang dari Firman
untuk melawan rasa takut dan segala tipu daya iblis (Efesus 6:17; Yakobus 4:7). Itu adalah
peperangan yang membutuhkan waktu, akan tetapi Dodie telah sepenuhnya disembuhkan dari
kanker sampai hari ini. Bahkan, dia telah bebas dari kanker selama lebih dari 22 tahun. Dia
berkata bahwa dia tetap sehat dengan cara mengambil obat Tuhan secara konsisten.

Amsal 4:20-22 menjelaskan proses kesembuhan tersebut. Di situ dikatakan: “Hai
anakku, perhatikanlah perkataanku, arahkanlah telingamu kepada ucapanku; janganlah
semuanya itu menjauh dari matamu, simpanlah itu di lubuk hatimu. Karena itulah yang
menjadi kehidupan bagi mereka yang mendapatkannya dan kesembuhan bagi seluruh tubuh
mereka.” Kata lbrani yang diterjemahkan menjadi kesembuhan di situ memiliki arti “obat.”
Ayat-ayat kesembuhan adalah obat Tuhan untuk tubuh anda. Jadi, ambil obat tersebut setiap
harinya, janganlah menyerah dan ambil kesembuhan anda.

Kenyataannya, sebagai anak dari Tuhan yang hidup anda lebih dari pemenang di dalam
Kristus (Roma 8:37). Jadi, jika anda sedang percaya untuk kesembuhan, anda dapat menendang
iblis keluar dari hidup anda dengan Firman Tuhan! Jika dibutuhkan waktu untuk mendapatkan
kesembuhan yang total, jangan menyerah; bulatkan tekad anda untuk tetap tekun hingga anda
menang! Dan, jangan menjadi korban dari rasa kasihan akan diri sendiri atau mencari simpati

dari orang lain. Bukan itu yang anda butuhkan. Imanlah yang anda butuhkan.

ANGKATLAH BEBAN YANG BERAT

Mari kita melihat pelajaran yang penting yang diajarkan Yesus kepada murid-muridNya
mengenai iman dan menerima dari Tuhan. Di dalam Markus 11, kita menemukan bahwa Dia
menyuruh mereka untuk “Percayalah kepada Allah” (ayat 22). Untuk menjelaskan ayat
tersebut, ada penjelasan lain dalam Alkitab saya yang berkata, “Milikilah iman Tuhan.” Iman
disalurkan kepada kita ketika kita lahir baru, dan kita diberikan “ukuran iman” (Roma 12:3).
Pada saat itu, Tuhan memberikan kepada kita jenis iman yang sama seperti yang dimilikiNya.
Tetapi, kita memiliki tanggung-jawab untuk memberi makan dan mengembangkan iman kita.

Iman untuk kesembuhan datang selagi kita merenungkan apa yang dikatakan oleh
Firman Tuhan mengenai kesembuhan. Ketika kita membaca ayat-ayat kesembuhan, kita sedang
membangun iman kita untuk mendapatkan kesembuhan. Seorang binaragawan mengangkat
beban secara konsisten untuk dapat melatih otot-ototnya. Dia menjadi semakin kuat selagi dia
berlatih. Kita membangun iman kita dengan cara yang sama—kita menerapkan ayat-ayat
kesembuhan tersebut secara berulang-ulang sampai kita mejadi cukup kuat di dalam iman
untuk dapat mengambil kesembuhan kita dari alam roh ke dalam alam natural. lbrani 11:1
mengatakannya seperti demikian: “Iman adalah dasar dari segala sesuatu yang kita harapkan

dan bukti dari segala sesuatu yang tidak kita lihat.” Yesus mengatakan kepada beberapa orang



yang menerima kesembuhan bahwa iman merekalah yang menjadikan mereka sembuh. (Lihat
Matius 9:22; Markus 10:52 dan Lukas 17:19). Dan, iman akan bekerja bagi anda dengan cara
yang sama seperti ia bekerja untuk orang-orang tersebut yang ada di Alkitab.

Tuhan ada dimana iman ada. Iman menyebabkan kuasa kesembuhan ilahi dari Tuhan

untuk datang dan mengalahkan segala sakit-penyakit dan situasi alami.

FIRMAN IMAN

Saya yakin anda sadar bahwa iman untuk kesembuhan tidak akan datang dengan cara
membaca majalah-majalah duniawi atau buku-buku komik. Untuk dapat membangun iman,
anda harus membaca Alkitab dan percaya bahwa itu adalah Tuhan yang sedang berbicara
kepada anda. Roma 10:17 mengatakan, “Jadi, iman timbul dari pendengaran, dan pendengaran
oleh firman Kristus.” Carilah ayat-ayat yang dapat diterapkan pada situasi anda dan pegang
teguh janji-janji tersebut dan terapkanlah di dalam kehidupan anda. Itulah kebenaran yang
mengubah hidup saya—mengetahui bahwa Alkitab adalah Kata-kata Tuhan kepada saya, dan
saya dapat mengambilnya dan melakukan sesuatu dengannya (Yohanes 17:17).

Alkitab memberitahu kepada kita apa yang dikatakan oleh Tuhan mengenai segala hal.
Orang-orang di masa lampau, diurapi oleh Roh Kudus, menulis apa yang keluar dari hati Tuhan.
Mengenai kesembuhan, mereka menulis hal-hal seperti “oleh bilur-bilurNya kamu telah
sembuh” (1 Petrus 2:24).

Roh yang lahir baru adalah wadah bagi Firman Tuhan. FirmanNya masuk ke dalam kita
ketika kita secara konsisten mengambilnya melaui mata dan telinga kita. Dari situ FirmanNya
yang membawa hidup masuk ke dalam hati kita, atau roh kita dan mempengaruhi seluruh tubuh
kita.

Jadi, jika anda membutuhkan kesembuhan, ambillah ayat-ayat kesembuhan setiap
harinya. Iman anda akan bertambah sesuai dengan seberapa banyak waktu yang anda habiskan
di dalam Firman Tuhan. Ketika Firman masuk ke dalam hati anda dan meluap keluar melalui
mulut anda di dalam iman—kesembuhan akan termanifestasi!

Yesus berkata di dalam Matius 12:34, “yang diucapkan mulut meluap dari hati.” Apa
yang terus anda ucapkan melalui mulut anda adalah apa yang sedang anda nikmati atau sedang
anda geluti di dalam hidup anda sekarang. Kata-kata anda akan membuka atau menutup pintu
dari kuasa Tuhan untuk dapat bekerja di dalam situasi anda. Kata-kata anda juga akan
membuka atau menutup pintu untuk iblis. Jadi jika anda mengatakan hal-hal yang tidak anda
inginkan di dalam hidup anda, bertobatlah dan ubah kata-kata anda. Hanya katakan apa yang

anda inginkan terjadi.



KATA-KATA TUHAN DAN KATA-KATA ANDA SANGAT BERKUASA!

Setiap kata yang anda ucapkan adalah penting. Agar iman untuk kesembuhan dapat
bekerja di dalam hidup anda, anda harus memiliki kepercayaan tidak hanya pada Firman
Tuhan, tetapi juga pada kata-kata anda. Markus 11:23 mengatakan, “Aku berkata kepadamu:
Sesungguhnya barangsiapa berkata kepada gunung ini: Beranjaklah dan tercampaklah ke dalam
laut! asal tidak bimbang hatinya, tetapi percaya, bahwa apa yang dikatakannya itu akan
terjadi, maka hal itu akan terjadi baginya.”

Iman timbul dari pendengaran dan keluar dengan perkataan. Iman dilepaskan oleh
kata-kata kita.

Iman berarti percaya akan apa yang Tuhan katakan di dalam FirmanNya tidak perduli
apa yang dikatakan oleh orang lain, situasi atau iblis. Dan iman mengatakan apa yang dikatakan
oleh Firman. Ketika anda memasukkan Firman ke dalam hati anda dan hal itu keluar melalui
suara anda, hal itu menjadi Firman Tuhan yang diterapkan pada masalahnya. Jika anda akan
menjaga kata-kata anda agar sesuai dengan Firman Tuhan, kata-kata tersebut akan mengubah
situasi anda. Atau, seperti yang dikatakan oleh Yesus, “kebenaran itu akan memerdekakan
kamu” (Yohanes 8:32).

Akan tetapi jika anda membaca Firman dengan sudut pandang tradisional, tidak
percaya bahwa janji-janji tersebut adalah untuk anda, anda membatalkan diri anda dari
menerima janji-janji tersebut. Dibutuhkan iman—percaya pada Tuhan dan FirmanNya—agar
Firman dapat mengubah situasi anda.

Terimalah Firman sebagai kebenaran. Kemudian katakan, “Itu adalah Tuhan yang
sedang berbicara kepadaku. Aku dapat memilikinya. Aku mengambilnya!”

Itu adalah iman.

DUDUKILAH TANAHNYA

Setelah anda menerima Firman Tuhan untuk kesembuhan dengan iman, mulailah untuk
melakukan apa yang tidak dapat anda lakukan sebelumnya. Yakobus 1:22 mengatakan bahwa
kita harus menjadi pelaku Firman dan bukan hanya pendengar saja.

Umat Israel di padang gurun adalah contoh yang baik akan apa yang terjadi pada orang-
orang yang hanya menjadi pendengar dan bukan pelaku. Melalui Musa, Tuhan mengatakan
kepada bangsa ini bahwa Dia telah memberikan suatu tanah kepada mereka. Pada suatu waktu,
Musa menyampaikan bahwa Tuhan mengatakan mereka telah cukup lama tinggal di gunung itu
(Ulangan 1:6). Apakah anda pernah merasa seperti itu? Bahkan mungkin anda sekarang sedang
berada di gunung ketidakpercayaan dan tidak bergerak ke mana-mana!

Jika benar demikian, anda dapat mengambil tindakan iman yang drastis!

Apa yang dikatakan Tuhan kepada umat Israel dapat diterapkan kepada anda juga. Dia

berkata, “Ketahuilah, Aku telah menyerahkan negeri itu kepadamu; masukilah, dudukilah



negeri yang dijanjikan TUHAN dengan sumpah kepada nenek moyangmu...untuk memberikannya
kepada mereka dan kepada keturunannya” (ayat 8).

Tuhan telah menjanjikan tanah tersebut kepada mereka. Akan tetapi untuk dapat
menduduki tanah tersebut tidak terjadi secara otomatis. Dia sedang menyuruh mereka untuk
mempersenjatai diri dan mengambilnya. Hanya itu satu-satunya cara bagi mereka untuk bisa
mendapatkannya. Jika anda butuh kesembuhan, itulah cara anda untuk bisa mendapatkannya

juga! Anda harus mengambilnya!

AMBILLAH DENGAN PAKSA!

Kesembuhan adalah milik anda dan saya. Tuhan telah memberikan kepada kita janji-
janji yang hebat di dalam FirmanNya, termasuk janji-janji kesembuhan dan kesehatan. Dia
mengirim Yesus untuk mati di kayu salib untuk membebaskan kita dari dosa dan sakit-penyakit.
Galatia 3:13 mengatakan, “Kristus telah menebus kita dari kutuk hukum Taurat dengan jalan
menjadi kutuk karena kita...” Di dalam kutuk itu termasuk segala sakit-penyakit (Ulangan 28:15-
68). Pengorbanan Yesus membayar bagi kita untuk dapat dibebaskan dari semuanya itu.

Sejauh yang Tuhan tahu, masalah kesembuhan juga telah diselesaikan. Semuanya sudah
selesai. Tidak ada lagi yang perlu dikerjakanNya. Kesembuhan merupakan milik kita di dalam
Kristus Yesus, akan tetapi hal itu tidak terjadi secara otomatis. Semuanya tergantung kepada
kita untuk menerimanya.

Jika anda membutuhkan kesembuhan, ambillah! Ambillah dengan iman anda, dan

dengan kata-kata anda. Percayalah bahwa anda telah menerimanya dan janganlah bimbang.
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